
LOW-DRAMA 
Unterbewusste Emotion 

Mangel an 
Verantwortung und 

Macht 

EMOTION 
Energie in Bewegung 

Neutrale Botschaft und 
Aufforderung 

HIGH-DRAMA 
Bewusste und klare Emotion 

Verantwortung und 
Ermächtigung 

Täter / Sündenbock / 
Rebell 
Dies will ich nicht 
Beschuldigen Ich kämpfe 
gegen… 
Nein / dies ist falsch 

Wut / Entschiedenheit 
 

Entscheide! 
 

Leber, Gallenblase 

Krieger 
Dies will ich 
 
Ich kämpfe für… 
Ja / dies ist richtig 

Tot / Lähmung / 
Taubheit 
Ich kann nicht / Ich will 
nicht 
Drohen Lieber würde ich 
sterben als...Ich welke  
Das Unbekannte 

Angst / Aufregung 
 

Expandiere! Erfahre! 
 

Nieren, Blase 

Magier / Zauberer / Erfinder / 
Forscher / Schöpfer 
Ich kann / Ich will  
 
Ich gedeihe/ Das Unmögliche 

Eremit / Mönch / Nonne 
/ Waisenkind 
Ich bin nicht/ Ich existiere 
nicht 
Beschämen Unsichtbar, 
nicht teilnehmen 

Scham / Lebendigkeit 
 

Ich bin gut! 
Genitalien, 

Fortpflanzungsorgane 

Weise, Weisheit, Demut, 
Leidenschaft, Feinfühligkeit, 
Lebenskraft 
Ich bin gut / Ich existiere/ Ich lebe 

Träumer 
Was ist wenn. . .? 
Gehirnwäsche 
Anspannung,  krank vor 
Sorge, Ängstlichkeit,  

Sorge / Zuversicht 
 

Vertraue! 
Milz, Magen 

Weber, der Traum ist Realität, 
spinnt das Netz, direktes Wissen 
Alles ist gut, Ich bin ruhig, in 
Balance  
Friedvoll, klar im Verstand 

Opfer 
Ich halte fest, ich Armer 
Opferung 
 

Jammer / Trauer 
 

Nimm es  an,  Erlaube es! 
Lungen, Dickdarm 

Unschuld, Jungfrau, Reinheit, 
Neu-Geburt, Auferstehung, 
Neubeginn, Hingabe 
Ich lass los, Ich befreie, Ich entbinde 

Retter / Psychopath / 
Rattenfänger 
/Schlangenbeschwörer  / 
Heiler /  
Ich bin ich / Du bist mein 
Trennen, ignorieren 
Anhaften 

Trennung / Liebe 
 

Verbinde! 
 
 

Herzbeutel, Gewebe 

Mutter Erde, Vater Himmel 
Heilung, Reinheit, Authentizität, 
Integrität 
Ich bin du / Du bist ich 
 
Verbindung durch Präsenz und 
Intimität 

Gremlin / Narr / Kojote 
/ Klassenclown 
Ich gewinne (du verlierst) 
Verspotten, Lächerlich 
machen 
Schadenfreude, 
Grausamkeit, Gemeinheit 

Gemeinheit / Freude 
 

Spiele! 
 

Herz, Dünndarm 

Königin – König, Visionär, 
Führer 
Wir sind gleichwertig, wir gewinnen 
 
Anziehung, Empfangen, Fülle 
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